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1- PREPARACAO DE PROVA E PUBLICIDADE

1.1) E da responsabilidade da Organizagio reunir as seguintes condi¢des para o evento:

- Obter licenga de prova junto da FMP;

- Contratar seguro de responsabilidade civil junto da FMP;

- Obter autorizagdo para o evento junto das entidades locais;

- Preparacao do percurso;

- Assegurar meios de seguranca (ambulancias e médico de prova);

- Garantir todos os meios necessarios de apoio aos varios intervenientes do evento;

- Obter autorizacdes e licengas para o movimento de terras na preparacdo dos
espacos dedicados aos eventos.

1.2) As organiza¢des comprometem-se, no campo da publicidade, a aceitar os regulamentos de
acordo com o estabelecido pela FMP.

1.3) Cabe as coletividades ou associagdes organizadoras a responsabilidade pela exposicao e
colocacdo de publicidade em espagos publicos e privados, devendo sempre obter as devidas
autorizagdes e licencas para o efeito.

1.4) A PentaControl ou a Federagdo Motociclismo Portugal ndo se responsabilizardo por
qualquer irregularidade ou desrespeito as leis vigentes e referentes aos capitulos atrés
enunciados.

2- PARQUE DE PILOTOS

2.1) Deve ter pontos de energia distribuidos por todo o espago assim como casas de banho de
apoio a todos os presentes;

2.2) Deve ser criado um espacgo proprio para zona de lavagem dos veiculos de competigdo com
pontos de agua e de energia para ligacdo de maquinas de lavar (minimo de 15 para cada
situagdo). Sempre que possivel este local deve ter divisorias entre cada ponto de lavagem como
forma de proteger as restantes pessoas que ai se encontrem a trabalhar.

3- PERCURSO

3.1) O tragado para cada evento deve ter as seguintes medidas minimas aconselhaveis:
- Perimetro aconselhavel minimo: 800 metros;
- Largura: 6 metros.

3.2) Obrigatoria a existéncia de rega do circuito sempre que se mostre necessario.

3.3) Preferencialmente deve existir grelha de partida para um minimo de 20 pilotos, sendo
possivel, em casos excecionais, a partida ser dada por amostragem de bandeira.

3.4) Para se melhor preparar o processo de partida deve existir uma pré-grelha anexa ¢ com
entrada direta na grelha de partida;

3.5) Deve existir uma zona de assisténcia fora do percurso com uma entrada e saida distintas
para 0 mesmo, sempre controladas por um comissario de pista.
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4- CRONOMETRAGEM

4.1) No local de meta deve existir uma cabine preparada para o servico de cronometragem
conforme as indica¢des dadas pela PentaControl.

4.2) O servigo de cronometragem serd realizado através de transponders, existindo, no entanto,
um sistema manual alternativo. Os transponders devem ser colocados, sempre que possivel, na
parte mais avangada da moto e de acordo com o indicado pela equipa de cronometragem.

4.3) Sera disponibilizado pela equipa de cronometragem, na zona de assisténcia, um sistema de
Live Timing das sessoes de treinos e corridas. Para o efeito a organizagdo deve criar condigdes
de energia para o bom desenrolar do trabalho. Paralelamente, existindo bom sinal de rede, este
servigo serd igualmente disponibilizado no site da PentaControl.

4.4.) Os pilotos obrigam-se a deixar um documento pessoal de caugdo para a utilizagdo do
transponder que lhe serd devolvido no final mediante a entrega do transponder sem danos e
limpo. Os pilotos devem entregar o seu transponder até 20 minutos apos o término da sua prova
pois caso ndo o fagam existe uma penalizagdo monetaria que pode ir até aos 250€.

4.5) A tomada de tempos serd realizada na zona de meta, mais concretamente no local
assinalado com placas de xadrez.

5- CARGOS E OFICIAIS DE PROVA (numeros minimos)

5.1) Para além da cronometragem a PentaControl dispde de Diretor de Prova. Comissario
Técnico e ¢ acompanhado por um delegado da FMP. Caso as organizacdes ndo disponham de
oficiais credenciados pela FMP a PentaControl disponibiliza os seus.

5.2) Diretor de Prova: 1

5.3) Comissario Técnico: 1

5.4) Delegado FMP / Juri de Prova: 1

5.5) Secretario de prova: 1

5.5.1) Cabe ao secretario de prova receber e tratar das inscri¢des de pilotos, expor e fornecer os
resultados a quem os solicitar, tratar e pagar os prémios monetarios e preparar a cerimonia de
podio.

5.6) Meios de socorro

5.6.1) Médico de prova: 1

5.6.2) Minimo de 2 ambuléncias, sempre ativas e disponiveis para qualquer emergéncia, com
todos os meios de socorro previstos na lei.

5.6.3) Devem existir meios de socorro humanos em numero adequado ao percurso.

5.7) Comissarios de pista: devem existir em nimero adequado ao perimetro do circuito,
estando devidamente identificados para o efeito.
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5.7.1) Chefe de comissarios de pista: 1 (minimo)

5.7.1.1) Elemento responsavel por todos os comissarios distribuidos pelo percurso, tendo de
orientar e responder por todos os seus elementos. Trata-se de pessoa de ligacdo com todo o
staff distribuido pelo percurso para averiguar se 0 mesmo esté livre, se existe algum acidente
ou avaria de piloto que possa por em causa o bom desenrolar da corrida.

6- PILOTOS

6.1) Aberto a pilotos federados e hobby.

6.2) Tipos de licenca:
- Motocross (Regional / Nacional);
- Geral.

6.3) Idades minimas e maximas
- QI (minimo de 14 anos e 60 anos de maximo);
- Q2 (minimo de 16 anos e 60 anos de maximo);
- Hobby (minimo de 16 anos e 49 anos de méaximo).

7- CLASSES

7.1) Elite: Open (Q1+Q2) (Motos a combustdo, 2 ¢ 4 Tempos com cilindrada acima dos 125cc)

7.2) Promogao: Open (Q1+Q2) (Motos a combustdo, 2 e 4 Tempos com cilindrada acima dos
125c¢cc)

8- INSCRICOES

8.1) Prazos: confirmacao e pagamento no dia de prova.

8.2) Pilotos federados: Q1 / Q2 — 30€

8.3) Pilotos hobby: 50€

9- VERIFICACOES

9.1) Horario das verificagdes: das 9h00m as 10h00m

9.2) Para além da moto os pilotos devem-se fazer acompanhar do seu equipamento,
nomeadamente o capacete, colete de prote¢do e camisola com numero correspondente
estampado nas costas (bem visivel)

9.3) Cilindradas compreendidas entre 200cm3 e 700cm3 em Q1 e Q2.
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10- CARACTERISTICAS / CONDICOES DA MOTO

10.1) Moto deve-se apresentar em bom estado de conservagao nomeadamente os travoes, corta
corrente com cordel, manetes, prote¢ao do pinhdo de ataque, protecdo inferior aos pousa pés,
guiador, pneus.

10.2) Deve ter nimero na frente da moto e placa na retaguarda, devendo estes ser em
verdadeiro contraste com a restante moto para se tornarem bem visiveis.

10.3) Proibido terem farol, farolins e ponteira de escape pontiaguda.

10.4) Medidas das rodas:
- Frente: 10’
- Traseira: 8’ ou 9’

11- EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS

11.1) - Capacete homologado
- Oculos
- Luvas
- Cal¢a adequada a modalidade
- Camisola manga comprida (com niimero estampado nas costas e bem visivel)
- Colete de protecao homologado (de preferéncia de plano duro a frente e na traseira)
- Botas

12- NUMEROS

12.1) Os ntimeros sdo atribuidos no inicio da época e terdo a validade para todo o ano de 2024,
devendo ser solicitados antecipadamente para a PentaControl.

12.2) Em 2023 as cores do ntimero e o fundo da placa serdo facultativos desde que sejam em
cor com bom contraste de modo a serem bem visiveis e percetiveis.

12.3) Dimensdes aconselhadas:
- Altura: 140mm
- Largura: 80mm
- Espaco entre ambos: 15mm
- Largura do trago: 25mm

12.4) Localizagao:
- Parte da frente da moto central (ou em ambas as laterais)
- Retaguarda uma placa vertical

13- BRIEFING

13.1) Antes do primeiro treino serad efetuado um briefing onde é obrigatoria a presenga de todos
os pilotos que poderdo ser acompanhados pelos seus mecanicos e assistentes.
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14- TREINOS

14.1) Haver4 lugar a duas sessoes de treinos, um livre e outro cronometrado, por classe, com a
duracdo de 15 minutos cada.

15- MANGAS DE CORRIDA

15.1) Havera lugar a duas mangas de corrida por classe com a duracdo de 15 minutos +
2 voltas.

15.2) Os pilotos Hobby poderdo participar em mangas separadas sempre que o nimero
se justifique. Nao acontecendo, poderdo participar em uma ou ambas as classes.

16- PONTUACAO

16.1) Para o campeonato apenas pontuam pilotos que sejam detentores de licenga desportiva.

16.2) Para os pilotos Hobby sera executada uma classificagdo a parte apenas para a prova em
questao.

16.3) Para que um piloto pontue tem de receber a bandeira de xadrez, no final da prova,
acompanhado pela sua moto e respetivo transponder a emitir sinal de passagem pela meta.

16.4) Para além do indicado anteriormente, para pontuar o piloto tera ainda de completar 75%
das voltas em relagdo ao vencedor.

16.5) Formato dos pontos por manga:
1°25 2°22 3°20 4°18 5°16 6°15 7°14 813 9°12 10°11
11°10 12°9 13°8 14°7 15°6 16°5 17°4 18°3 19°2 20°1

17- CLASSIFICACAO DE PROVA

17.1) A classificagao final de uma corrida sera determinada pelo somatério das 2 mangas de
cada classe respetivamente.

17.2) Em caso de igualdade pontual no somatorio das mangas no desempate prevalece o
melhor lugar logo seguido do segundo melhor lugar. Se mesmo assim o empate prevalecer o
melhor resultado da 2* manga ditara a classificagdo final.

18- CLASSIFICACAO FINAL DO TROFEU

18.1) Numero minimo de prova: 4

18.2) A classificacdo do campeonato serd elaborada pelo somatorio dos resultados de todas as
provas realizadas. Em caso de igualdade prevalecerd em primeiro lugar os melhores resultados
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obtidos em todas as provas, logo seguido pelos segundos melhores ¢ assim sucessivamente.
Caso mesmo assim se mantenha a igualdade pontual o desempate sera dado pelo melhor
resultado entre os intervenientes na ultima manga do campeonato.

18.3) Os 5 primeiros classificados no final do Troféu, na classe Promogdo, sobem na época
seguinte para a classe Elite.

19- PREMIOS MONETARIOS E TROFEUS

19.1) Apenas havera lugar a prémios monetarios para os pilotos federados.

19.2) Os prémios serdo atribuidos por prova consoante a classificacdo geral da mesma.

19.3) Havera lugar a troféus para os 5 primeiro colocados das classes Elite, Promog¢ao ¢ Hobby.

19.4) Valor monetario para a classe Elite:
1° 160€ 2° 140€ 3°115€ 4° 80€ 5° 60€

19.5) Valor monetario para a classe Promocao:
1° 100€ 2°75€ 3°50€ 4° 30€ 5°20€

20- SINALIZACOES E SEU SIGNIFICADO

20.1) BANDEIRA AMARELA FIXA: proximidade de perigo, devem reduzir a velocidade e ¢
proibido qualquer ultrapassagem (neste caso qualquer passagem a piloto, mesmo que atrasado,
¢ considerado ultrapassagem).

20.2) BANDEIRA AMARELA AGITADA: perigo iminente, devem reduzir a velocidade
drasticamente e € proibido qualquer ultrapassagem ou saltar (neste caso qualquer passagem a
piloto, mesmo que atrasado, é considerado ultrapassagem).

20.3) BANDEIRA CRUZ VERMELHA: indicagdo de que estd o corpo médico ou bombeiros
dentro do percurso pelo que devem abrandar drasticamente e seguir em fila Gnica até passar o
local do sinistro, sendo proibida qualquer ultrapassagem ou saltar (neste caso qualquer
passagem a piloto, mesmo que atrasado, ¢ considerado ultrapassagem).

20.4) BANDEIRA VERMELHA: indicacdo para a paragem da corrida, devendo a mesma ser
mostrada sempre que possivel no local de meta

20.5) BANDEIRA XADREZ: indicacdo do final da corrida, pelo que os pilotos se devem
preparar para sair da pista pelos locais indicados para o efeito

20.6) BANDEIRA VERDE: pista livre

20.7) BANDEIRA AZUL: sinal que vai ser ultrapassado por um piloto mais rapido, que ja se
encontra mais adiantado em termos de voltas, pelo que o atrasado deve manter a sua trajetoria
até ser ultrapassado. Nao ¢ obrigatorio a este encostar ou abrandar o ritmo.
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21- ZONA DE ASSISTENCIA

21.1) Todo o tipo de ajuda e assisténcia aos pilotos deve ser feita na zona de assisténcia criada
para o efeito.

21.2) Qualquer trabalho a realizar nas motos, incluindo abastecer a mesma, deve ser feito de
motor parado.

21.3) Proibida circular nesta zona de chinelos ou sandalias, proibido a presenga de bebidas
alcodlicas e proibido fumar.

21.4) O nao cumprimento das regras acima enunciadas pode implicar a penalizagdo do piloto
na prova.

22- AJUDA EXTERIOR

22.1) Qualquer ajuda exterior (como os exemplos abaixo) ¢ interdita se realizada fora da zona
de assisténcia implicando desclassificacdo da prova:

- Abastecer a moto;

- Reparar a moto;

- Ajudar a colocar a moto a trabalhar;

- Chegar qualquer tipo de ferramenta, material ou produto ao piloto;

- Mostrar placa de informagdo;

23- RECLAMACOES

23.1) Qualquer piloto ou seu assistente pode apresentar verbalmente discordia ou reclamacao
sobre qualquer situagdo que aconteca ou contra outros pilotos ou assistentes, sempre de forma
ordeira e com respeito, perante o Diretor de Prova. No entanto so sera dado provimento a
reclamag@o quando esta for apresentada por escrito dentro do prazo limite estipulado e
acompanhada da respetiva caugao de 250€.

23.2) Se a reclamagdo disser respeito a 1* manga de corrida deve a mesma ser apresentada até
10 minutos antes do fecho da pré grelha da 2* manga de corrida.

23.3) Se a reclamagdo disser respeito a 2* manga de corrida deve a mesma ser apresentada, no
maximo, até¢ 30 minutos ap6s a fixagdo dos resultados da corrida.

23.3) Nao serdo aceites reclamagdes sem estarem devidamente fundamentadas ou suportadas
por prova.

23.4) E expressamente proibido a todos os intervenientes no evento dirigirem-se, reclamarem
ou interferirem com a equipa de cronometragem,

24- PRE GRELHA

24.1) Nenhum piloto pode, apds entrar na zona de pré grelha em treinos ou corridas, regressar
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ao parque de pilotos sob pena de ndo mais regressarem a prova.

24.2) Todos os pilotos tém de estar presentes na zona de pré grelha com antecedéncia minima
de 10 minutos face ao horario para o inicio da competi¢do sob pena de ndo poderem alinhar.

25- CIRCULACAO NO PERCURSO

25.1) E expressamente proibido a qualquer piloto circular no sentido contrario do circuito,
salvo em circunstancia alheia a vontade do piloto.

25.2) Se algum piloto sair de pista, de forma voluntaria ou nio, tera obrigatoriamente de
reentrar no mesmo local que saiu sob pena de ser penalizado, excetuando nos casos em que nao
exista essa possibilidade e os pilotos ndo ganhem tempo nem lugares aos seus adversarios.

26- CONDUTA ANTIDESPORTIVA

26.1) Exemplos de conduta antidesportiva:

- Tentar prejudicar outro piloto, dentro ou fora de pista;

- Fazer obstrugdo a outro concorrente em pista;

- Néo respeitar os elementos da Dire¢do ou Organizagdo de prova, assim como os
restantes intervenientes no evento;

- Outras situagdes que, apos analise pela Direcao de prova, seja considerado
antidesportivo.

26.2) Os pilotos serao sempre considerados como responsaveis pelas atitudes e
comportamentos dos seus assistentes, mecanicos ou acompanhantes.

26.3) Qualquer situagdo das indicadas nos pontos anteriores implica penaliza¢Ges aos pilotos
prevaricadores.

27- PENALIZACOES

27.1) DESCLASSIFICACAO

27.1.1) Obstrugdo a outro concorrente ¢ considerado conduta antidesportiva.

27.1.2) Pilotos que se recusem a seguir as indicagdes emanadas pela Diregdo de Prova.

27.1.3) Pilotos que se recusem a colocar a moto em parque fechado.

27.1.4) Néo percorrer o percurso delineado, salvo se ndo tiver sido por vontade propria ou por
situacdo de causa maior cuja analise sera depois realizada pela Dire¢ao de Prova.

27.1.5) Ajuda exterior (exceto se realizada dentro da zona de assisténcia).

27.1.6) Circular em sentido contrario do circuito, saldo se nao tiver sido por vontade prépria ou
por situacao de causa maior cuja analise sera depois realizada pela Direcdo de Prova.

27.1.7) Pilotos, mecanicos, assistentes e demais acompanhantes que tenham mau
comportamento.
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27.2) PERDA DE LUGARES

27.2.1) 1 a4 lugares (1° caso do piloto):
- Niao respeitar a bandeira amarela, fixa ou agitada;

27.2.2) 1 a 10 lugares (2° caso do piloto):
- Nao respeitar a bandeira amarela, fixa ou agitada;

27.2.3) 10 lugares (1° caso do piloto)
- Nao respeitar a bandeira da cruz vermelha;

27.2.4) Desclassificagdo (3° caso do piloto):
- Nao respeitar a bandeira amarela, fixa ou agitada:

27.2.5) Desclassificagdo (2° caso do piloto):
- Niao respeitar a bandeira da cruz vermelha;

28- ANALISES E DECISOES FINAIS

28.1) Cabe a Diregao de Prova, ao Presidente de Juri e Delegado da FMP tomar uma decisdo
final sobre qualquer reclamacao ou situagdo ocorrida no decurso da prova.

29- RECURSOS E APELOS

29.1) Todos os pilotos tém o direito de recurso ou apelo para a FMP de uma decisdao da Dire¢ao
de Prova, do Presidente de Juri ou do Delegado da FMP, devendo o mesmo ser apresentado por
escrito até ao 5° dia util apds o dia da prova.

30- CASOS OMISSOS

30.1) Cabe ao Presidente de Juri ou Delegado da FMP tomar uma decisdo englobado nos casos
Omissos.
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